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Дополнительное образование детей сегодня рассматривается как важнейшая 

составляющая единого образовательного пространства, как образование, 

органично сочетающееся в себе воспитание, обучение, творческое развитие, 

профессиональное самоопределение ребенка. 

В законе «Об образовании в Российской Федерации» законодательно закреплено 

понятие «дополнительное образование - вид образования, которой направлен 

на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическим и (или) 

профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением 

уровня образования» 5, ст.2,гл.1 

Дополнительное образование детей позволят оперативно реагировать па 

современные вызовы и требования к способностям, талантам и возможностям 

человека. Оно предлагает ребенку большую свободу выбора, чтобы каждый смог 

определить свое будущее, попробовать себя в различных социальных ролях, 

спроецировать будущую профессию, найти способы реализации своего 

потенциала 

Дополнительное образование, е отличии от основного, это практическое 

образование, дающее возможность для приобретения социального опыта, 

индивидуального, персонализированного развития. Оно выполняет функции 

«социального лифта» для значительной части детей и подростков, представляя им 

альтернативные возможности самореализации, возможности образовательных и 

социальных достижений. 

Учебный план дополнительного образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа N 26» (далее — MБОУ Школа №26) 

является нормативным документом, определяющим распределение учебного 

времени, отведенного на освоение дополнительных образовательных программ 

различных направленностей. 

Нормативно – правовую основу реализации учебного плана дополнительного 

образования детей составляют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации: Принята всенародным голосованием 

12 декабря 1993 года, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования; 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Концепция дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 04.09.2014 №1726-p); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства РФ от. 29.05.2015 № 996-р) 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 

№ 533 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 9 ноября 2018 г. №196»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию н организации 



режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» (от 04.07.2014 №41); 

- Государственная программа «Развитие образования Нижегородской 

области» (утверждена постановлением Правительства Нижегородской области от 30 

апреля 2014 года №301); 

- Устав МБОУ Школа №26 ; 

- Положение о реализации дополнительного образования детей  
 

Учебный план дополнительного образования МБОУ Школа N 26 включает 

перечень творческих объединений и секций дополнительного образования, для всех 

ступеней o6щero образования н обеспечивает полноту реализации воспитанных 

целей школы. 

Учебный план дополнительного образования обеспечивает: 

- реализацию прав ребенка на получение услуг дополнительного образования; 

- организацию содержательного досуга; 

- необходимые условия для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей; 

- индивидуально -ориентированный поход к учащимся во внеурочном 

процессе. 

Учебный план дополнительного образования детей базируется на реализации 

модифицированных общеразвивающих образовательных программ 

дополнительного образования, способствует повышению качества и 

эффективности обучения и воспитания детей с учетом их индивидуальных 

способностей. 

Содержание программ дополнительного образования направлено на: 

- создание условный для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, ее интеграции в 

систему мировой u отечественной культур; 

- интеллектуальное я духовное развитие личности ребенка; 

- формирование культуры здорового м безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья ребенка; 

- привлечение родителей (законных представителей) к воспитательному 

процессу. 

Режим занятий: Занятия проводятся во второй половине дня, ведутся строго 

по расписанию. Расписание занятий составляется с учетом санитарно-

гигиенических норм и возрастных особенностей ребенка. Деятельность детей 

осуществляется по группам, индивидуально или всем составом объединения, как 

в одновозрастных, так н в разновозрастных объединениях. Во время осенних н 

весенних каникул учебный процесс продолжается. Численный состав

 объединения определяется нормативными документами и образовательной 

программой объединения. 

Ожидаемые результаты: 

- расширение возможностей для творческого развития личности ребенка, 

реализации его 

интересов; 



- формирование у детей навыков здорового образа жизни; 

- снижение роста негативных явлений. я детской среде; 

- повышение роли дополнительного образования в деятельности школы; 

- участие родителей в работе творческих объединений и секций. 

Формы контроля: 

- изучение дополнительных общеобразовательных программ; 

- посещение и анализ занятий; 

- посещение открытых мероприятий и творческих ответов, выставок в 

презентаций. 

Формы аттестации, контроля и учета достижений детей: 

- участие в муниципальных, областных и всероссийских конкурсах, 

фестивалях, соревнованиях: 

- отчеты творческих коллективов и мастерских; 

- защита и презентация творческих, проектных и исследовательских работ; 

- тестирование; 

- организация и проведение внутришкольных мероприятий. 

Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с 

администрацией. Система дополнительного образования является составной 

частью учебно-воспитательного процесса МБОУ Школа №26 и организуется по 

следующим направленностями: 

• художественная; 

• социально-гуманитарная; 

• техническая; 

• естественнонаучная; 

• туристко-краеведческая. 

 

Целью реализации художественной направленности является развитие 

творческих способностей, общей культура, эмоциональной сферы ребенка. 

Художественная направленности в учебном плане представлена объединениями 

«Доминанта», «Рисовашка». 

Социально-гуманитарная направленность реализуется п целью 

привлечения детей к решению важных проблем общества, воспитания 

ответственного гражданина, социально активной личности 

Социально-гуманитарная направленность реализуется через работу 

следующих объединений 

- «Истоки»; 

- «Культура народов России»; 

- «Практическое обществознание»; 

- «Основы потребительских знаний»; 

- «Полиглот»; 

- «Скорочтение»; 

- «Школьная компания». 

Техническая направленность реализуется п целью освоения обучающимися 

навыков работы с современными информационными ресурсами н технологиями. 

Техническая направленность реализуется через работу объединений: 



- «Технологии и местное сообщество»; 

- «Программирование». 

Целью реализации естественнонаучной направленности является 

формирование представлений о современной естественнонаучной картине мира, 

в том числе о предмете и методах естественных наук. 

Естественнонаучная направленность в учебном плане представлена 

объединением: 

- «Основы естественнонаучных исследований». 

Целью туристско - краеведческой направленности является воспитание 

гражданского самосознания обучающихся через знакомство с историей родного 

края и страны. Данная направленность в учебном плане представлена 

объединением: 

- «Музей боевой славы «Поиск». 

 

Интеграция основного н дополнительного образования детей позволяет 

объединить процессы воспитания, обучения н развития, способствует 

расширению воспитательного пространства школы, так как включает личность в 

многогранную, интеллектуальную насыщенную жизнь, где созданы условия для 

самовыражения н самоутверждения. 

 

 

 

 

  



Сетка часов 

Объединения 

дополнительного образования 

детей 

Количество групп / часов в неделю по 

годам обучения 

Всего 

часов/ 

ученико

в 

1-ый год 

обучения 

2-ой год 

обучения 

3- ий год 

обучения 

 Социально – гуманитарная направленность 

«Истоки» 2 группы /1 

час 

2 группы /1 

час 

2 группы /1 

час 

6 

60 учеников 57 учеников 60 учеников 177 

«Культура народов России» 2 группы /1 

час 

  2 

60 ученик   61 

«Основы потребительских 

знаний» 

1 группа /1 

час 

  1 

25 учеников   25 

«Полиглот» 1 группа /1 

час 

  1 

15 учеников   15 

«Практическое 

обществознание» 

1 группа /1 

час 

  1 

25 учеников   25 

«Скорочтение» 1 группа /1 

час 

  1 

15 учеников   15 

«Школьная компания» 1 группа /2 

час 

  2 

15 учеников   15 

Итого  9 групп/ 10 

часов 

2 группы /2 

часа 

2 группы /2 

часа 

14 часов 

333 чел. 

Художественная направленность 

«Доминанта»  1 группа /2 

часа 

 2 

 15 учеников  15 

«Рисовашка» 1 группа /1 

час 

  1 

15 учеников   15 

Итого 1 группы/ 

2часа 

1 группы/ 

1час 

 3 часа 

30 чел. 

Туристско – краеведческая направленность 

«Музей боевой славы «Поиск»   1 группа/2 

часа 

2  

  15 учеников 15 

Итого   1 группа/ 2 

часа 

2 часа 

15 чел. 



Техническая направленность 

«Технологии и местное 

сообщество» 

2 группы/ 

2 часа 

  4 

30 учеников   30 

«Программирование» 1 группа/ 2 

часа 

  2 

15 учеников   15 

Итого 3 группы/ 6 

часов 

  6 часов 

45 чел 

Естественнонаучная направленность 

«Основы естественнонаучных 

исследований» 

2 группы /1 

час 

   

61 ученик    

Итого 2 группы /2 

часа 

  2 часа 

61 чел. 

ИТОГО 17 групп / 27 часов 484 чел. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Программное обеспечение 

№ 

п/п 

Направленность 

программы 

Название программы Год 

разработк

и 

1 

 

Социально – 

гуманитарная 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Истоки»  

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Культура народов России»  

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Основы потребительских 

знаний» 

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Полиглот» 

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Скорочтение»  

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Практическое обществознание» 

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Школьная компания»  

2022 

2 Художественная 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Доминанта»  

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Рисовашка»  

2022 

3 Туристско-

краеведческая 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Музей боевой славы «Поиск»  

2022 

4 Техническая 

 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Технологии и местное 

сообщество»  

2022 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Программирование» 

2022 

5 Естественнонауч

ная 

Дополнительная общеразвивающая 

программа «Основы естественнонаучных 

исследований»  

2022 

 


